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Splynte s piirodou

ALESPON
NATYDEN

apomente na traktory

a smrduté kraviny. Na ital-

skych agrofarmach, byt

jejich nazev zni sebevic

zemédélsky, nic podobné-
ho nenajdete. Jsou tu jen prijemna
zakouti, ticho, klid a panenska priro-
da. V nékterych se navic vyborné vari,
v jinych zase
budete mit moz-
nost ochutnat
skvélé mistni vino
nebo olivovy olej.

Sedite ve stinu
pergoly, nic nemusite,
¢as plyne hezky

DUVOD, PROC JE ACROTURISMUS
TAK POPULARNI JE JEDNODU-
CHY. JE TO ZKRATKA NEJLEPSI
RELAX JAKY SI MUZETE DOPRAT
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od vas. Neni to hotova idyla? A kdy-
byste se ndhodou zacali nudit. Muzete
klidné kdykoli natdhnout pohorky

a vyrazit na taru, vyjet si na kole nebo
si k projizdce po nedalekém okoli
nechat osedlat koné.

Kdo by se mackal na prepln¢-
nych plazich?
»Na agrofarmdch
je nejlepsi hlavné
to, ze jste daleko
od turistického

Zadna préce s vid- 7 v ruchu,“ vypravéla
lemi na poli vas p()malu a Vy rnate Cas mi Zu%ana Mihul-
tam rozhodné sama na Sebe_ kova, Ceska, ktera

neceka. Spis nao-

pak. Agroturistika je hlavné synonym
pro idylické spojeni zivota na venkové,
pohostinnosti a vyborné kuchyné. Ze
si to stale neumite predstavit? Tak pri-
viete oci. Sedite ve stinu pergoly u sta-
robylého, kamenného domku, vedle
vas voni vzrostly ket rozmarynu. Na
stole mate sklenku cerveného vina
pochazejici ze zdejsich vinic, pred
sebou tlustou knihu, jejiz ¢teni jste uz
tak dlouho odkladali. Ted konecné
mate ¢as sami na sebe. Nic a nikdo vas
nehoni. Nic nemusite. Cas plyne hez-
ky pomalu. Jen trosku vas mozna roz-
tyluje nadherny vyhled na zelené tos-
kanské kopce a teply bazén par kroku
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se natvrvalo usadi-
la v Toskansku a ktera nam pri nasem
pobytu byla pravodkyni. Jeji slova
jsem pochopila hned pri navstévé prv-
ni agrofarmy manzelt Raffaellovych,
nedaleko lazni Montecatini, ukryté
v olivovém h4ji. Nechybély mi tu pre-
plnéné plaze, ani jsem neméla potre-
bu prochazet se po klasickém letovis-
kovém korzu a lizat zmrzlinu. Zkratka
jsem si jen uzivala ten bohorody klid,
ktery tu vSude panoval. Majitelka
Daniella navic vyborné vaii a kromé
ochutnavky jejich olivovych oleju, kte-
ré si na farmé s manzelem vyrabi, nas
pohostila i mistnimi biopochutinami

a domdcim vinem Gli Intimi (coz o
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Bazén, kterého jsme se

' nemohli nabazit, vypadal
jakoby tam stale odpradav-
na. Nic moderniho v agro-
turismech nenajdete. Vsech-
ny jsou stylové zarizeny.
Apartmany jsou v kamen-
nych domcich, kde je pres
den pfijemny chladek.

Zjistili jsme, Ze nejvétsi
odpocinek je na dovolené
hlavné to, kdyz jste daleko
od civilizace. Tento apartman
nad mésteckem San Marcello
byl pro to idealni. Jen
navecer jsme obcas sjeli do
malé, vyhlasené restaurace,
kterou ale navstévuiji jen
mistni.  Majitelka agrofarmy
Rafaellovych Daniella nam
mimo jiné uvafila skvélé
raviolli s rajéatovou omac-
kou.
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Typicky pohled na toskan-
sky venkov. Na podzim si
k tomu pfidejte bonus - vSu-
de jsou zralé fiky! = Kocka
majitelt Rafaellovych byla
z vedra trochu unavena.

Olivy, vinice, sady plné
cerstvého ovoce, cerstvé
syry, domaci prosciutto....
k tomu pfijemné zakouti
a idealni dovolena je jako
stvorena.

Daniella, majitelka agro-

' farmy je vyborna kucharka.

Jako klasicka Italka si zakla-

'l da na tradi¢nich italskych

receptech, které zdédila po
své babicce. Dala nam
spoustu receptt. My byli
nejradéji, kdyz nam uvafila.

| Treba jen bruschetty (malé

topinky) s ¢erstvymi rajcaty.
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v prekladu znamena
yhase intimni*). Jen
jsme sedéli, pojidali
susenky namacené do
domaciho vin santo
(sladkého vina) a nic
nam v tu chvili nechy-
bélo. A pokud ano,
majitelka Daniella to
rychle prinesla na stul.
Dalsi den jsme chtéli
vyrazit na vylet po oko-
li, ale kdo by nékam
jezdil, kdyz muze jen
sedét a ochutnavat cer-
stvé ovoce ze sadu, kte-
ré agrofarmu obklopu-
ji, cachtat se v bazénu
a hlavné odpocivat?

Srdce romantika plesa

»Maloco zménilo za poslednich pat-
nact let v Italii zazité turistické zvyk-
losti tak, jako rozvoj agroturistiky,“
vypravéla nam nase pravodkyné
Zuzana. Jeji rozvoj zacal uz v 60.
letech, kdy majitelé zemédélské pudy
pochopili, ze jen péstovani plodin je
neuzivi. Zacali ze svych usedlosti sta-
vét prijemné apartmany s nejruznéjsi-
mi zakoutimi a s otevienou naruci
vitali kazdého turistu. Nenabizeli jen
ubytovani jako klasické hotely, ale
mnohem vic - domaci, venkovskou
pohodu, kterou spousta lidi z velko-
mést na dovolené hleda. Nehledé na
to, Ze samotna myslenka agroturismu
je velmi ekologickd. Kromé toho, ze je
prospésnd samotnym majiteltim,
potazmo jejich zemédélské pudé

a vyrobkum. Tak také mysli na zivotni
prostiedi - kvuli agrofarmam totiz
neni nutné stavét obrovské hotely,
parkovisté a zabavni parky. U agrotu-
ristiky zkratka staci jen skutecnost, ze
je takova jaka je. Velka cast penéz

z turistické ¢innosti zustava v rukou
ubytovatele a ziskané prostredky jsou
bud reinvestovany, nebo slouzi farma-
t1 jako vedlejsi finanéni zdroj. A i pro-
to je v soucasnosti agroturistika tak
modni a velmi rozsirend. A agroturis-
mu tak vznika nejen v Italii stale vic

a vic. Staci si jen vybrat, do jakého

Vsichni tu hledaji to
sam¢ - chtdji zazit
opravdovou
romantiku. A tu jim tu
naserviruji

zamitite. Samoziejmé muzZete se uby-
tovat i v luxusnim venkovském paldci,
ale za pfiznivou cenu muzete sehnat
nejruznéjsi kamenné, staré, stylové
zatizené domky uprostred vinic.
»,Neékdo tu vyhledava hlavné turistiku,
at uz pési nebo na kolech,nékdo hlav-
né odpocinek spojeny s navstévou vin-
nych sklipkii a nejraznéjsich ochutna-
vek, ale jsou i taci, ktefi touzi po ven-
kovské praci, blizkosti se zviraty

a zemédeélskymi plodinami,” vyjme-
novava Zuzana. ,Ale vsichni ti, co pfi-
jdou za agroturistikou chtéji hlavné
vesmeés to samé - zazit opravdovou
romantiku!,” dodava. A tu zde oprav-
du dostanou naservirovanou primo
na servirovacim podnose.

Vzhuru do kopet!

My si svou davku romantiky vybrali
hlavné na malé ekofarmé, pobliz més-
tecka San Marcello. Byl to maly statek
pripominajici orli hnizdo, ukryty na
samoté v kopcich, obklopeny olivovni-
ky a kastanovniky. Nepotkali jsme tu
ani zivacka, jen jednou se nds mistni
Serif prisel zeptat, jestli je vSe v porad-
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ku. Kromé toho, ze
jsme se nemohli
nabazit mistniho nad-
herného bazénu, kte-
ry vypadal, jakoby
taky splynul s mistni
prirodou, bylo tohle
misto vhodné pro tzv.
ckoturistiku. Muzete
se tu cely den procha-
zet po okoli a nikoho
nepotkate. S dobrou
mapou, kterou
sezenete v jakékoli
informacni kancelari
se neztratzi, ale pri-
pravte se na to, Ze tra-
Sy tu nejsou znaceny
tak, jak jsme zvykli u nas. Do vyso-
kych zelenych kopct muzete vyrazit
i s najmutym vyskolenym pruvodcem,
ktery Vas zavede do krasnych, turis-
tim utajenych mist, kde se seznamite
s tradi¢nimi toskanskymi femesly,
vyzkousite si vyrobu nékterych doma-
cich produkti, nebo poznate na vlast-
ni kuzi, jak se pasou ovce.

Je tu krasné, i kdyz prsi

Pokud by vam béhem dovolené naho-
dou chybéla civilizace, neni nic jedno-
dussiho nez sednout do auta a vyrazit
na vylet. Toskansko nastésti kromé
krasné prirody nabizi i krasna, staro-
byla méstecka protkana ulickami
plnych obchudki, i ziva plazova leto-
viska a cisté more. I my podnikli par
vylett, ale nakonec jsme zjistili, ze
nejlip je nam vlastné na agrofarmé,
kde nehluci auta, nechodi davy turis-
ti a nemusite hledat misto na parko-
vani. Ze ndm vlastné staci jen sedét,
kochat se, vypnout mozek, ochutnavat
veskeré laskominy, které jsou tu k dis-
pozici, diskutovat s majiteli o jejich
venkovském Zivoté, nebo obcas pfi-
hlizet tomu, jak se vyrabi olivovy olej,
sladké vino nebo med. Kdo tohle
nevyzkousel, nepochopi. Nehledte na
roc¢ni dobu, na agrofarmé je krasné

i kdyz prsi. Inspirujte se na webovych
strankach www.primalvera.com nebo
na www.nafarmu.cz. Obcas je fajn
vyrazit prirodé naproti.
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